
 

 

 

 
Что такое Олимпийские игры 

 
Олимпийские игры - это всемирные спортивные соревнования, 

в которых принимают участие около 200 стран и которые 
проводятся раз в четыре года. 

 

Первые современные Олимпийские игры были открыты королем Греции 

Георгом  в Афинах в 1896 г. Они прошли с огромным успехом, но 

понадобилось еще несколько Игр, чтобы они завоевали всемирное  

признание. Современные Олимпийские игры основываются на традициях 

древних Олимпийских игр, которые впервые прошли в Олимпии (Греция) в 

776 г. до н. э. 

ОЛИМПИЙСКИЙ ДУХ. 

Целью Олимпийских игр является укрепление мира, равенства и дружбы. Па 

Олимпиадах в 20 видах спорта соревнуются спортсмены, а успех команды 

складывается из побед каждого ее члена. На табло па каждых Играх 

появляется надпись: «Главное не победа, а участие». Олимпийский девиз 

«Ctus, altus, fortus («Быстрее, выше, сильнее») входит в олимпийскую 

эмблему. 

 



ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ. 

Во время церемонии открытия каждых Олимпийских игр парад участников 

открывает Греция, страна-основатель. За ней следует команда страны, где 

проходит Олимпиада, а затем  -  все остальные страны в алфавитном порядке. 

Во время торжественной церемонии спортсмены дают олимпийскую клятву, 

зажигается олимпийский огонь и поднимается олимпийский флаг. 

ОЛИМПИЙСКИЙ ОГОНЬ. 

За четыре недели до начала состязаний в Олимпии, в Греции, от солнечных 

лучей зажигают олимпийский огонь. Затем этот факел несут, передавая друг 

другу, множество спортсменов. В день открытия Игр последний из них 

вбегает на стадион и зажигает огонь в специальной чаше. Этот огонь горит 

все время, пока идут Игры. 

ДРЕВНИЕ ИГРЫ. 

Поначалу Игры в Древней Греции были частью празднеств в честь бога 

Зевса. Каждые четыре года греческие атлеты со всей страны съезжались в 

Олимпию, поселение у подножия горы Олимп (место пребывания богов).   В 

состязаниях могли участвовать только граждане Греции, при этом женщинам 

нельзя было не только принимать участие в соревнованиях, но и появляться 

на них под страхом смертной казни. Игры воспринимались настолько 

серьезно, чтобы спортсмены могли беспрепятственно добраться до места 

проведения соревнований. 

ЗИМНЯЯ ОЛИМПИАДА. 

Современные Олимпийские игры разделены  на два этапа  -  зимние и летние. 

Первая зимняя Олимпиада состоялась во Франции в Шамони в 1924 г. до 

1994 г.  зимние  Игры проводились в один год с летними, но теперь они стали 

проводиться на два года раньше. В зимние олимпийские виды спорта входят 

хоккей на льду, бобслей, лыжный, конькобежный и санный спорт. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

        Что означают олимпийские кольца 

 

 

                                                  
 

 

 

Пять переплетенных колец, которые изображены на флаге олимпиады известны, как 

олимпийские кольца. Эти кольца окрашены в  синий, желтый, 

 черный, зеленый и красный цвет, и переплетены друг с другом, в принципе 

являются символом Олимпийских игр. Олимпийские кольца были разработаны Пьер 

де Кубертеном в 1912 году. Пять колец представляют пять частей света: Америка, 

Европа, Азия, Африка и Океания. Обе Америки рассматриваются, как единый 

континент, в то время как Антарктика и Арктика не были приняты во внимание. 

Несмотря на отсутствие определенного цвета к конкретному континенту или региону, 

различные теории о значении цвета олимпийских колец склонны связывать их с 

различными цитатами. Например, по крайней мере один из пяти цветов среди 

олимпийских колец присутствует на флаге каждой из стран-участниц. Пять 

олимпийских колец были приняты в 1914 году и дебютировали на Олимпиаде в 

Бельгии в 1920 году. 

Когда эта эмблема была введена в августе 1912 года, де Кубертен, заявил следующее в 

«Ревю Олимпик»: Эмблема выбрана для иллюстрации и представляет Всемирный 

конгресс 1914 года…: пять колец разного цвета переплетаются — синий, желтый, 

черный, зеленый, красный и размещены на белом поле листа бумаги. Эти пять колец 

представляют пять частей света, которые сейчас возрождают дух олимпизма и готовы 

принять здоровую конкуренцию. 

Смыслом Олимпийских колец, в соответствии с Международным олимпийским 

комитетом, является укрепление той идеи, что Олимпийское движение представляет 

собой международную кампанию и все страны мира приглашаются присоединиться к 

нему. Даже Олимпийская хартия признает значение олимпийских колец заявив, что они 

представляют собой союз пяти континентов, а также сбор спортсменов со всего мира 

на Олимпийских играх. Существует строгий кодекс, касающийся применения этого 

символа, которому должны следовать при любых обстоятельствах. Например, даже 

если олимпийские кольца изображены на черном фоне, черное кольцо не должно быть 

заменено кольцом другого цвета. 

 

 



         Символы Олимпиады 2014 

Сочи 

                    

                       

По словам Олега Сердечного, автора белого мишки по имени Полюс, его 

талисман имеет такой же покладистый и добрый характер, как и его 

предшественник – символ Олимпиады-80, он лучший друг детей, дарит им 

свою заботу и уважение. Полюс ни минуты не может сидеть на месте, 

обладает настоящим спортивным напором и постоянно стремится к новым 

спортивным вершинам, демонстрируя силу и волю к победе. 

 



                      
Белый леопард Барсик – сильный, выносливый зверь, который живѐт в горах 

Кавказа. Белый леопард – знаток горных склонов и отличный альпинист. Он 

охраняет ближайшие селения от непогоды, а в свободное время учит своих 

друзей кататься на сноуборде. 

                             
Белую зайку Стрелку придумала Сильвия Петрова. Активная Зайка успевает 

всѐ: заниматься спортом, учиться «на отлично» и помогать маме в ресторане 

Лесная Запруда. Приехав на конкурс талисманов Сочи, Зайка Стрелка вместе 

с Димой Биланом спела песню «Про зайцев» и уверенно заняла третье место, 

став последним символом Олимпийских Игр 2014. 

 

 


