
КАК ПРИОБЩИТЬ РЕБЕНКА К ЧТЕНИЮ 

 

 

Испокон века книга растит человека 

Дом без книги, что без окон. 

С книгой жить - век не тужить. 

Вслед за книгой умом двигай. 

  

Советы родителям  
  

Детство есть та великая пора жизни, когда кладется основание всему 

будущему нравственному человеку. 

                                                                              Н.В. Шелгунов 

  

Всё, чего я достиг в жизни, стало возможным, благодаря книге. 

                                                                              Ричард Бах 

        

Значение книги в жизни человека огромно. В век компьютеров и высоких 

технологий человек не может обойтись без чтения. Однако, педагоги и 

психологи констатируют, что дети, едва научившись читать в начальной 

школе, к 7 - 8 классу читают всё хуже и хуже. Замедленность процесса 

чтения, отсутствие интереса к чтению приводит к тому, что процессы 

интеллектуальной деятельности тоже замедляются. Ребята медленнее 



прочитывают условие задачи, упражнения, забывают его суть прежде, чем 

начнут выполнять. Многие термины и понятия, о которых они должны иметь 

представление в этом возрасте, им просто неизвестны и неинтересны. 

        Ни для кого ни секрет, что желание читать, стойкий интерес к чтению 

формируется в семье и основа его - привычка ребенка читать. 

 

        Уважаемые родители, если вы столкнулись с проблемой отсутствия 

у вашего ребенка интереса к чтению, ответьте на следующие вопросы: 
- Нравится ли вашему ребенку читать книги? 

- Сколько времени он проводит за книгой? 

- Убеждаете ли вы своего ребенка читать или он делает это без принуждения? 

- Какие книги он предпочитает? 

- Как вы поощряете его читательские стремления? 

- Дарите ли вы своему ребенку книги? 

- Есть ли у вас на этот счет какие-то убеждения? 

- Обсуждаете ли вы со своим ребенком прочитанное? 

- Считаете ли вы себя активным читателем? 

- Являетесь ли вы примером для своего ребенка в чтении книг? 

        На большинство вопросов вы ответили: «Нет» или «Не знаю»? Не 

расстраивайтесь, наши совместные старания дадут добрые всходы, ваш 

ребенок будет уметь и любить читать, каждый день вашей семьи будет 

связан с увлекательным путешествием в мир книг. Пусть подготовленная 

нами памятка поможет вам в этом путешествии. 

 

Рекомендации родителям по развитию читательского интереса у детей. 
1. Прививайте ребенку интерес к чтению с раннего детства. 

2. Покупайте книги, выбирайте книги яркие по оформлению и интересные по 

содержанию. 

3. Систематически читайте ребенку. Это сформирует у него привычку 

ежедневного общения с книгой. 

4. Читайте вслух с ребенком не менее 10 - 15 минут в день.  

5. Хвалите ребенка за чтение. 

6. Обсуждайте прочитанную детскую книгу среди членов своей семьи. 

7. Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной книги. 

8. До или во время чтения книги выясните значение трудных или незнакомых 

слов. 

9. Если вы читаете ребенку книгу, старайтесь прервать чтение на самом 

увлекательном эпизоде. 

10. Вспоминая с ребенком содержание ранее прочитанного, намеренно его 

искажайте, чтобы проверить, как он запомнил ранее прочитанный текст. 

11. Спросите, чем понравилась книга ребенку, что нового он из нее узнал. 

12. Попросите ребенка рассказать о главном герое, событии. 

13. Какие слова или выражения запомнились ему? 

14. Чему учит эта книга? 



15. Предложите нарисовать картинку к самому интересному отрывку из 

книги или выучить его наизусть. 

16. Рекомендуйте своему ребенку книги своего детства, делитесь своими 

детскими впечатлениями от чтения той или иной книги, сопоставляйте ваши 

и его впечатления. 

17. Устраивайте дома дискуссии по прочитанным книгам. 

18. Покупайте, по возможности, книги полюбившихся ребенку авторов, 

оформляйте его личную библиотеку. 

19. Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя книжные 

реликвии своей семьи. 

20. Дарите ребенку книги с дарственной надписью, теплыми пожеланиями.   

       Спустя годы это станет счастливым напоминанием о родном доме, его 

традициях, дорогих и близких людях. 

        Процесс чтения для детей станет интересным, если в нем будут 

использованы игры, в ходе которых обучение чтению будет идти 

непринужденно и весело. Огромную роль играют и вечера семейных чтений, 

наполненные живым, умным словом. Во время чтения родители сближаются 

с детьми, открываются для них с другой стороны. 

  

 

Автор-составитель: М.А. Латышева - директор филиала Бюджетного 

учреждения Омской области «Омский областной центр социально-

психологической помощи несовершеннолетним и молодежи» в с.Знаменское 

Знаменского района Омской области. 

  

 


