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1. 0бщие поло}|(ения
1.1. Ёастоящее |1оложение об организации питания Р1униципального бтодх<етного

до1школьного образовательного учреждения <!етский оад }.[ 8> (да-ттее - !Ф}) разработано в
соответствии с:

о Федерацьнь1м 3аконом ш9 273_Фз от 29"12.2012г кФб образовании в Российской
Федерации>,

о €ан|{иЁ 2.3'|2.4. к€анитарно-эпидемиологические требования к организации
общественного т||ттания населения)), |{остановление [лавного государотвенного
санитарного врача РФ от 27 .\0'2020 п9 з2

о €анитарньтх правил €|1 2.4. з648-20 к€анитарно-эпидемиологических требований к
организации воспитания и обуяения, отдь1ха и оздоровления детей и молодежи)
|1остановление [лавного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 ]\ъ 28

о и обучения, отдь1ха и оздоровления детей и молодежи)'
. |1риказом \4инздравооцразвития России ]\гр 2|3н и }м1инобрнауки Росоии $р178 от

\\.0з.20\2г <Фб утверждении методических рекомендаций по организации |{итания
обунатощихся и воспитанников образовательнь1х г{ре}кдений >,

о Федеральнь1м законом пъ 29-Фз от 02.01.2000г кФ качестве и безопасности пищевь{х
продуктов).

о }ставомдо1школьного образовательногоучре}кдения.
1'2' .{анчое |1оло:кение об организаци'1 питания в .{Ф} разработано с цель}о создания
оптимальнь1х условий для организации полноценного, здорового |1итания воспитанников в
детском саду, укрепления здоровья детей, недог1ущения возникновения групповь}х
инфекционньгх и неинфекционнь1х заболеваний, отравленийв до1пкольном образовательном
учреждении.
1.3' Ёастоящее |[оложение определяет основнь1е цели и задачи организации ||ита|{ия
воспитанников в доу, устанавливает требования к организащии т\итания детей, порядок
поставки продуктов' условия и сроки их хранения, возрастнь|е нормь1 |[итания,
регламентирует порядок организации и учета л|4тания в детоком ёаА!, определяет
ответственность и контроль, а также финансирование расходов на литание в до1пкольном
образовательном учре)кдении' определяет учетно-отчетн},}о документаци}о по питани|о'
1'4. Фрганизация лита[1ия в до1пкольном образовательном учреждении осуществляется на
договорной основе с (поставщиком) как за снёт средств бтодхсета' так и за счет оредств от
иной приносящей доход деятельности.
1 . 5. 11орядок поставки продуктов о|1ределяется контрактом.
|.6. 3акупка и поставка продуктов г|итания осуществляется в порядке, уотановленном
Федеральнь1м законом ]\ч 44-Ф3 от 05.04 '20|3г с изменениями на 30 декабря 2020 года <Ф
контрактной системе в офере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения
государственньтх и муниципальньгх ну)кд) на договорной оонове' как за счёт средств
бтод>кета, так и за очет средотв от иной приносящей доход деятельности.
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\ "7 . 8рганизация |\итану\я в детском сад;! осуществляетоя !штатнь1ми работниками
дотшкольного образовательного учреждения.

2. 0сновнь|е цели и задачи организации питания в [Ф)/
2'1" Фсновной цельто организации\|итаъ{ия в.{8} является создание оптимальньп< условий
для укрепления здоровья и обесшечения безопасного |4 о6ытансированного литану|я

воопитанников, осуществления контроля необходимьгх условий для организы7ии литани\ а

также ооблтодения условий поставки и хранения прод}ктов в до1школьном образовательном

учреждении.
2 .2' Ф снов!{ь1м и з адачами при органи з ации т|ит а\1ия в о с питанни ко в [Ф)/ явл'{1отся :

о обеспечение воспитанников питанием, соответству}ощим возрастнь1м

ф изиологическим потребно стям в раци ональном и обалан оир ованном лит а|1ии',

. гарантированное качество и безопасность питат{|4я и пищевь1х продуктов'

используемьтх в т|||т ани|4;

. предупреждение (профилактика) среди воспитанников до1школьного

'бр*',''.льного 
учре}кдения инфекционнь!х и неинфекшионньтх заболеваний,

связаннь1х с фактором ттитанутя|

. пропаганда принципов здорового и полноценного [шттания:'

. ана]1из и оценка уровня профессионализма ;1]41\, участв}тощих в обеспечении

качественного питания' по результатам их практической деятельности;
о разработка и соблтодение нормативно-правовь1х актов А9} в части организации и

обеспечения качественного п||1а|1ияв дотшкольном образовательном учреждении"

3. 1ребования к организации питания воспитанников
3.1. ,{отпкольное образовательное учреждение обеспечивает гарантированное

обалансированное питание воспитанников в ооответотвии о их возрастом и временем

пребьтвания в детском оаду по нормам, утвер}кденнь1м санитарньтми нормами и правилами"

3.2. \ребования к деятельности по формировани}о рациона и организации литану1я детей в

доу, производству' реы1изации' организации потребления продукции общественного

питания для детей' посеща}ощих до1пкольное образовательное учреждение' определя}отоя

санитарно-эпидемиологичеокими правилами и нормативами, уотановлоннь1ми оанитарнь1ми'

гигиеническими и инь1ми нормами и требованияму\ не соблтодение' которьтх ооздаёт угрозу
)1(изни и здоровья детей'
3'3. \ица, поступа}ощие на работу в !Ф}, должнь1 соответствовать требованиям,
каоа}ощимся прохождения ими профеосиона-г{ьной гигиенической подготовки и аттеотации,
предварительньгх и т1ериодических медициноких оомотров, вакцит\ации, уотановленньтм
законодательством Росоийской Федерации. |

3.4. [ля искл1очения риска микробиологического и лща3итарного загрязнения пищевой
продукции работники пищеблока обязаньт:

. оставлять в индивидуальнь1х пткафах или специально отведенньгх местах оде}}цу

второго и третьего олоя, обувь) головной убор, а также инь1е личнь1е вещи и хранить
отдельно от рабоней одех(дь1 и о6уви;

. снимать в специально отведенном меоте рабонуто одежду' фартук, головной убор при
посещении туалета либо надевать сверху халать1; тщательно мь1ть руки с мь1лом или
инь!м мо}ощим средством для рук после посещения туалета;

о сообщать обо воех олучаях заболеваний ки1шечнь|ми инфекциями у членов оемьи'
прожива}ощих совместно' медицинскому работнику или ответотвенному лит{}

предприятия общественного пит а|{ия;

. использовать одноразовь1е перчатки при порционировании блтод, приготовлении
холоднь1х закуоок, с€ш1атов' подле}кащие замене на новь1е при нару1шении их

целоотности и после санитарно-гигиенических перерь1вов в работе.



3.5' Фборудование и содержание пищеблока дол}кнь1 соответствовать санитарнь1м т{равилам
и нормам организации общественного питания. |{осуАа, инвентарь, тара дол)кнь1 иметь
соответству}ощие санитарно-эпидемиологическое закл1очение. [ля приготовления пищи
исшользуется электрооборудование.
3.6. [{ищеблок для приготовления пищи должен бьтть оснащен техничеокими средствами для
реализащии технологического процесса, его части или технологической операции
(технологическое оборудование), хол0дильньтм' моечнь]м оборудованием, инвентарем'
посулой (одноразового использования, при необходимости), тарой, изготовленнь1ми из
материалов' соответству1ощих требованиям, предъявляемь1м к материалам' контактир}.}ощим
с пищевой продукцией, устойнивь1ми к действито моющих и дезинфициру}ощих средств и
обеспечива}ощими условия хранения' изготовления пищевой продукции.
3.7. Бнутренняя отделка производственнь1х и санитарно-бьттовьтх помещений пищеблока
должна бьтть вьтполнена из материалов' позволя}ощих проводить ежедневну}о влажну}о
уборку, обработку мотощими и дезинфициру}ощими средствами, и но иметь повреждений.
3.8. Разделочньлй инвентарь для готовой и оьтрой продукции должен обрабат"тватьс' и
храниться раздельно в производственньгх цехах (зонах, унастках). €толовая и кухонна5{
пооуда и инвентарь одноразового использования должнь1 применяться в соответствии с
маркировкой по их применени}о. |1овторное иопользование одноразовой посудь! и инвентаря
запрещается.
3.9. €истема приточно-вьттлкной вентиляции пищеблока долх(на бьтть оборудована отдельно
от систем вентиляции помещений, не связанньтх с организацией литания, вклточая
санитарно-бьттовьте помещения.
3.10' 3оньт (унастки) и (или) размещенное в них оборудование, явля}ощееся источниками
вь1деления гсвов, пь1ли (мунной)' влаги' тепла должнь1 бьтть оборудованьт локальнь1ми
вь{тяжнь!ми системами, которь!е могут присоединяться к системе вьттяя<ной вентиляции
производственнь|х помещений' Бозд1т< рабоней зонь! и параметрь1 микроклимата должнь|
соответствовать гигиеническим нормативам.
3.11. €кладские помещения для хранения [|родукции должньт бь:ть оборудованьт приборапти

'для измерения относительной вла)кности и температурь1 возд}ха, холодильное оборудование
_ контрольнь|ми термометрами. Фтветственное лицо обязано ежедневно снимать показания
приборов улёта и вносить их в соответствутощие журнальт (|{риложение }^{2, \3 к €ан|{иЁ
2.з12.4.з590-20). [урнальл мо}кно вести в бумажном или электронном виде.
з '\2. в помещениях пищеблока не должно бьтть наоекомь1х и грь[зунов, а также не должнь!
содер)каться синантропньте птиць] и животнь1е.
з ' 13. в производственньгх помещениях не допускается хранение личнь1х вещей и комнатньгх
растений.

4. 11орядокпоставки продуктов ;

4.1' |1орядок поставки шродуктов определяется контрактом между поставщиком и
до1школьнь|м образовательнь1м учреждением'
4.2. |{оставщик поставляет товар отдельнь|ми партиями по заявкам до1шк0льного
образовательного учреждения' с момента подписания контракта.
4.3. [[оставка товара осуществляетоя путем его доставки поотавщиком на склад прод}ктов
до|школьной образовательной организации.
4.4. [овар передается в ооответствии с заявкой доу, содержащей дату поставки,
наименование и количество товара' подлежащего доотавке.
4.5. 1ранспортировку пищевь{х продуктов проводят в условиях, обеспечива}ощих их
сохранность и шредохраня}ощих от защязнения. [оставка пищевь{х продуктов
осуществляется специа]'1изированнь1м транспортом, иметощим оа|1итарньтй паошорт.
4.6' 1овар должен бьтть упакован надлежащим образом, обеспечив'.щ"' его сохранность
при перевозке и хранет{ии.



4.]. Ба упаковку (тару) товара должна бьтть нанеоена маркировка в соответствии с

требованиями законодательства Роооийской Федерации.
4.8. |1родукция поотавляется в одноразовой упаковке (таре) производителя.

4.9. ||рием пищевой продукции, в том числе г1родовольственного оь|рья' на пищеблок

должен осуществлятьоя при наличии маркировки и товарооог!роводительной документации,
сведений об оценке (подтверждении) соответствия' предусмотреннь|х в том числе

техническими регламентами. Б слунае нару1шений условий и режима перевозки) а также

отсутствии товаросопроводительной документации и маркировки пищева'{ продукция и

продовольственное (пищевое) сь1рье на пищеблоке не т[риниматотся.

+.то. перевозка (транспортирование) и хранение продовольотвенного (пищевого) сьтрья и

пищевой продукции должнь1 осуществлятьоя в соответствии с требова|1\4ям!|

соответств).}ощих технических регламентов.
4.11" 8ходЁой контроль поступа}ощих продуктов осуществляется ответственнь1м лицом.

Результатьт контроля регистриру}отся в журнале бракерая<а окоропортящихся пищевь1х

продуктов' поступа1ощих на шищеблок.{Ф} (|1риложение ]'{5 к €ан[1иА2.312.4.3590-20)

5. }словия и сроки хранения продуктов, требования к приготовленной пище.
5.1. [0отав*а,и],храноние йродуктов питания должнь| находитьоя под строгим контролем

заведу}ощего' медсестрьт, тшеф-повара (повара) и кладовщика .{Ф9, так как от этого завиоит

качество приготовляемой пищи.
5.2' |!ищевьте продукть1, поступатощие в до1школьное образовательное учреждение, име}от

документь1, шодтвержда}ощие их происхождение' качество и безопасность.

5'3. Ёе допуска}отся к приему пищевь1е г{родуктьт с признаками недоброканественности, а

также продукть1 без сопроводительньтх док}ъ/|ентов' г1одтвержда}ощих их качество и

безопасность, не име}ощие маркировки, в случае если нытичие такой маркировки
предусмотрено законодательством Российской Федерации.
5.4' !окументация, удостоверя}ощая качеотво и безопасность продукции' маркировочнь|е
ярль1ки (или их копии) должнь| сохраняться до окончаъ|ия реализации продукции.
5.5' €роки хранения и реа.г|изации особо скоропортящихся продуктов должнь1соблтодаться в

со ответств'1и о оан:*1тарно -эпидеми ологическими правилами и н орм атив ами € ан|1и1{.

5'6. !отшкольное образовательное учреждение обеспечено холодильнь1ми камерами. (роме

этого' име}отся кладовь|е для хранения о}хих прод}'1(тов' таких как мука' сахар' крупь1,

макаронь1' кондитерокие изделия, |т для овощей.
5.7. €кладокие помещения (кладовьте) и холодильнь1е камерь1 необходимо оодерх{ать в

чистоте' хоро1]1о проветривать.
5.8. !ля предотвращения размножения патогенньгх микроорганизмов не допускаетоя:

о раздача на следу}ощий день готовь1х блгод;

. замораживание нереализованнь|х готовьтх блтод для поолеА}тощей реализации в

другие дни;
. привлечение к приготовлени}о' порционировани}о и раздаче кулинарнь1х изделий

посторонних лиц) вкл}очая персонап, в должностньте обязанности которого не входят

указаннь|е видь1 деятельности.
5'9. в целях контроля за риоком возникновения условий для размнох{ения патогенньгх
микроорганизмов необходимо веоти ежедневн}то региотраци1о показателей температурного

режима хранения пищевой продукции в холодильном оборудовании и складских
помещениях на бумахсном и (или) электронном носите]1ях и вла}(ности - в окладских
помещениях ([1риложение ш2, ш3 к €ан[1иЁ 2'з12'4.з590-20).
5 ' 10. с цель}о минимизациу| риока теплового воздейотви я для контро.тш{ температурьт блтод на

!|инии р &з дачи до лжн ь| и с п о льз о в ать ся тер м о м етрь|.

5.11' 1емпература горячих )!(идких блтод и инь]х горячих блгод, холодньгх суг!ов' напитков,

реализуемь1х через раздачу, дол)кна соответствовать технологичеоким документам.



6" Ёормьт питания и физиологических потребностей детей в пищевь[х веществах
6"1. Боспитанники !Ф} получа}0т питание согласно установленному и утвержденному
заведу}ощим детским садом режиму |{итания в зависимости от длительности пребьтваътия
детей в до1школьном образовательном учреждении (|[риложение }^{10, таблица 4 к €ан|{иЁ
2'312.4.з590-20).
6.2. |1итание детей должно осуществляться в соответствии с мен}о' утвер}кденнь1м
заведу}ощим до1пкольньтм образовательнь1м учре)кдением.
6.3. йенто является основнь|м документом для приготовления пищи на пищеблоке
до1пкольного образовательного учреждения.
6.4. Бносить изменения в утверя<дённое менто, без соглаоования с заведу}ощим до1пкольнь!м
образовательнь1м учреждением' запрещается.
6.5. [{ри необходимости внесения изменений в мен}о (несвоевременньтй завоз продуктов'
недоброкачественность продукта) медицинокой оестрой !Ф! ооставляетоя объяснительна'{
записка с указанием причинь1. в менто вносятся изменения и заверя}отся подпись}о
заведу}ощего детским оадом. ||4справления в мен}о не допуска}отся'
6'6. Фсновное мен}о должно разрабатьтваться на период не менее дв}х недель (с учетом
ре)кима органи3ации) для каэкдой возраотной группь1 детей (|{риложение \8 к €ан|{иЁ
2.з12.4.з590-20).
6.7'\|асоа порший для детей дол}кнь1 строго соответствовать возраоту ребёнка ([1риложение
]'{9, таблица 1 к €ан[{иЁ 2.3 12.4.з590-20).
6.8. |{ри составлении мен}о для детей в возрасте от 1 года до 7 лет учить1вается:о среднесутонньтй набор продуктов для каждой возрастной группьл ([{риложение \7,

таблица 1 к €ан|{ин 2.з |2'4.з 590-20)
о объём блтод для каждой возрастной группьт (|{риложение }х{9, таблица 3 к €ан[{иЁ

2.312.4.з590-20);
. нормь1 физиологических потребностей;
о нормь1 потерь при холодной и тепловой обработке продуктов;
о вБ1хФА готовьтх блтод;
. нормь1 взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блтод;

' . требования Роспотребнадзора в отно1шении запрещённьтх продуктов и блтод,
использование которьгх может стать прининой возникновения желудочно_ки1печного
заболевани я или отравления (|!риложение ].{6 к €ан|{иЁ 2'з |2.4.з 590-20).

6.9. {опускается замена одного вида пищевой продукции, блтод и кулинарнь|х изделий на
инь1е видь1 пищевой продукщии, блтод и кулинарньгх изделий в соответствии с таблицей
замень1 пищевой продукции с учетом ее пищевой щенности ([1рило>кение ]х{11 к €ан|[иЁ
2'з12.4'з590-20).
6.10. йенто допуокается корректировать о учетом клим€}то-географинеских, национальнь1х'
конфесоиона'!ьнь1х и территориальньгх оообенностей литаттия населения, |РА условии
ооблюдения требований к содержани}о и соотно1пени}о в рационе питания детей ооновньгх
пищевь1х веществ ([[риложение \10, та6лица 1 к €ан|{ин2'з|2.4.з590-20);
6.1 1. Аля дополнительного обогащения рациона т\|ттания детей микронутриентами в
эндемичнь1х по недостатку отдельнь1х микроэлементов регионах в мен}о должна
использоватьоя специализированная пищевая продукция промь11пленного вь1пуска'
обогащенньте витаминами и микроэлемент€1ми' а так)ке витаминизированнь1е напитки
промь11пленного вьтпуска. Битаминньте напитки должнь| готовитьоя в соответотвии с
прилагаемьтми инотрукциями непосредственно перед разданей. 3амена витаминизации блтод
вьтданей детям поливитаминнь1х препаратов не допускается' в целях профилактики
йододефицитнь!х состояний у детей должна иопользов аться соль поваренна'1 пищева'{
йодированная лри приготовлении блтод и кулинарньтх изделий.
6.\2. !ля обеспечения преемственности |{итания родителей (законньтх представителей)
информирутот об асоортименте питания ребёнка. Бьтветпивается на р€шдаче и в приёмньгх
группах (холле, групповой янейке) следу}ощая информация:



. ежедневное мен}о ооновного (организованного) литания на сутки для всех
возрастнь|х групп детей о указанием наименования приема пищи, наименования
блтода, массь1 порции' калорийности г1орции;

. рекомендации по организации здорового питания детей.
6'1,з' |{ри ны1ич|ти детей в до1пкольном образовательном учрея{дении, име}ощих
рекомендации по специальному питани}о' в мен1о обязательно вкл}оч!1}отся блтода
диетического ||итания.
6.14. Аля детей, ну)кда]ощихся в лечебном и диетическом |[и1ании, должно бьтть
организовано лечебное и диетическое г1итание в соответотвии о представленнь1ми
родителями (законньтми представителями ребенка) назначениями лечащего врача.
6'\5. Андивидуальное мен}о должно бь:ть разработано специалистом-диетологом о учетом
заболевания ребенка (по назнанениям лечащего врана).
6.\6" [ети' ну)кдатощиеоя в лечебном и|или диетическом питании, вправе питатьоя по
индивидуальному мен}о или пищей, принесённой из дома' Бсли родители вьтбрали второй
вариант' в детском оаду необходимо создать особьте уоловия в опециально отведённом
помещени'1 или месте"
6.|7 " Бьтдана детям рационов |тит.ания должна осуществлятьоя в соответотвии с
утверх{деннь1ми индивидуа]!ьнь1ми мен}о, под контролем ответственньгх лиц, назначенньгх в
до11]кольном образовательном учреждении.
6.18. (онтроль качества питания (разнообразия), витаминизации бллод' закладки продуктов
т!итания' кулинарной обработки, вь|хода блтод, вкусовьгх качеств г{ищи' санитарног0
состояния шищеблока, правильности хранения и соблтодения сроков реализации продуктов
осуществляет :шеф-повар (повар), отарптая медсеотра' кладовщик.

7. 0рганизация питания в до|школьном образовательном учрея(дении
] "|. йедицинский пероонал (при на:тинии) или назначенное ответственное лицо в
до1пкольном образовательном учреждении (нлен комиосии по конщол}о за организацией и
качеством |\итания, бракеражу готовой продукции), должно проводить ежедневнь1й осмотр
работников, занятьтх изготовлением продукции питания и работников' непосредственно
контактиру[ощих с пищевой продукцией, в том числе с продовольственнь1м оь1рьем' на
наличие гнойничковьгх заболеваний кох{и рук и открь1тьтх поверхностей тела, признаков
инфекционньтх заболеваний. Результатьт осмотра долх{нь! заноситься в гигиенический
журнал (|1риложение \1 к €ан[1иЁ 2.з12.4.з590-20) на бумажном и|или электронном
носителях. €писок работников, отмеченнь1х в журн€}ле на день осмотра, должен
соответствовать числу работников на этот день в омену. .}{ица с ки1печньгми инфекциями)
гнойничковь1ми заболеван\4ямут кожи рук и открь1тьтх поверхностей тела, инфекционнь1ми
заболеваниями дол)1шьт временно отстраняться от работьт о пищевь1ми продуктаъ\и и могут
по ре1шенито работодателя бьтть переведень1 на другие видь! работ.
7.2. Азготовление продукщии должно прои3водиться в соответствии с мен}о, утвержденнь1м
заведу!ощим детским садом ихи уполномоченнь1м им лицом' по технологическим
документам' в том чиоле технологической карте' технико-технологической карте'
технологической инструкции, разра6отаннь1м и утвержденнь1м руководителем орган|1зы114и
или уполномоченнь1м им лицом. Б этом документе должна бь:ть пропиоана температура
горячих, жидких и иньгх горячих блтод, холоднь1х супов и напитков. Ёаименование блтод и
кулинарнь|х изделий, указь1ваемь1х в менто' должнь! соответствовать их наименованиям,
указаннь1м в технологических документах.
7.3. 1{онтроль организац'{у1 литаъ{ия воспитанников !Ф}, соблтодения мен}о осуществляет
заведу}ощий дотпкольньтм образовательнь!м учреждением.
7 '4'|\ри формировании рациона здорового \итанияи мен}о при организации литаниядетей в
АФ! должньт соблтодаться олед}тощие требования :

. питание детей первого года я{изни дол)кно назначаться индивидуально в
соответствии с возрастнь1ми физиологическими потребностями, учить1вая



своевременное введение дополнительно к грудному вскармливани}о всех видов
прикорма в ооответотвии с таблицей 4 приложения ]\гр7 €ан|{иЁ 2.з12.4.з590-20.

' |7итание детей долх{но осуществляться пооредством реы|изации основного
(организованного) менто, вкл}оча}ощего горячее питание' дополнительного литану!я, а
также индивидуа]тьнь1х мен}о длля детей, нуждатощихся в лечебном и диетическом
л|4тании с учетом требований, содержащихоя в приложениях }х1 6-|3 €ан|{и}1
2.з12.4'з590-20.

' мен}о должно предусматривать распределение блтод, кулинарньгх, мучнь1х,
кондитерских и хлебобулочнь1х изделий [о отдельнь1м приемам пищи (завтрак,
второй завтрак, обед, полдник, у)кин, второй уэкин) с г{етом ''"ду'щ-.''- при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна бьтть увеличенана 5оА соответственно.

- при 12-часовом пребьтвании возможна организация как отдельного полдника, так и
''уплотненного'' полдника с вкл}очением блтод ужина и с раопределением калорийности
суточного рациона 3 0%о.

- допускается в течение дня отступление от норм каторийности
в пределах +|-5оА при условии, что средний % пищевой
соответствовать нормам' приведеннь1м в приложениях }.113
ка)кдому приему пищи.

шо отдельнь1м приемам пищи
ценности за недел}о будет
€ан[{иЁ 2.з|2.4.з590-20' по

7"5' [{еренень пищевой продукции, котора'1 не допускается т[ри организации т|итан|!я детей,приведен в приложениях \6 €ан|{и[1 2.з12.4'з590-20.
7 '6' в целях контроля за качеотвом и безопасностьто приготовленной пищевой прод}кции напищеблоке отбирается суточна'1 проба от .'*д'й партии приготовленной пищевой
продукции.
7 '7 " Фтбор сутонной пробьт осуществл яется назначеннь1м ответственнь1м работникомпищеблока (нленом комиосии по контролто за организацией и качеством литания,бракеражу
готовой продукции) в специально вь|деленньте обеззараженнь1е и промаркированнь1е емкости
(плотно закрь1ва}ощиеоя) - отдельно каждое блтодо и(или)*у''"ф'. й.д.'"..
€щонная проба отбираетоя в объеме:

. порционнь1е блтода, битонки, котлеть1, сь]рники) оладьи'
по1птучно, в объеме одной порции;

колбаса, бутербродьт _

о холоднь1е закуски, первь1е блтода, гарнирь! и напитки (третьи блтода) - в количестве
не менее 100 г;

' порционнь1е вторь1е блтода, битонки, котлеть1, колбаса и т.д. оставля}от по1птг{но,
целиком (в объеме одной порции).

7'8' €утонньте пробы должнь1 храниться не менее 48 чаоов в специально отведенном вхолодильнике месте/холодильнике г{ри температуре от *2-€ до *6-€.
7'9' Рьтдача готовой пищи разре1пается только г{осле проведения контроля комисоией поконтролто за организацией и качеством питания, бракеражу готовой'р'!у.ц", в соотаве неменее 3-х человек. Результать| контроля регистрируотся в журнале бракера:ка готовой
шищевой продукции в прило)кении $4 €ан[{иР{ э..з7;.А-3эчо-эю.
7'10' }1асса порционньтх блгод должна соответствовать вь]ходу блтода, ук€ванному в мен}о"7'1|' |\ри нару1пении технологии приготовления пищи, а также в олучае неготовности,
блтодо допускатот к вьцаче только после устранения вьш{вленньгх кулинарнь]х недостатков.
Ртдч пищи на группь1детского сада осущеотвляется строго .'' .р'ф'.у.
7'12" !ля шредотвращения возникновеъ1ия и распростра\тения ",'ф..ц"''ньтх и маосовь1х
неинф екционньгх заболеваний (отравлений) не }'''у.^'.'."'

. использование запрещенньгх пищевь1х продуктов;

' изготовление на пищеблоке [Ф! творога и других кисломолочнь1х продуктов, атакже блинчиков с мясом или о творогом, макарон о рубленньтм яйцом' ,*'"щ-.,
холоднь1х напитков и морсов из плодово-ягодного сь1рья (без терминеокой



обработки), форштмаков из сельди' студней, па1птетов, з&'!ивньтх блтод (мясньтх и

рьтбньтх);
. окро1]1ек и холоднь1х оупов;
. иопользование оотатков пищи от предь!д}1{его приема и л]?{щи' приготовленной

накануне;
. пищевь1х продуктов о иотек1пими сроками годности и явнь1ми признаками

недоброканественности (порни) ;

о овощей и фруктов с наличием плеоени и признакамигнили.
7 .!з. в компетенцито заведу1ощег0 [Ф} по организации т!итания входит:

. утверждение ех{едневного мен}о;

. контроль оостояния производственной базьт пищеблока, замена устарев1шего
оборудования, его ремонт и обеспечение запаснь1ми частями;

. капитальньтй и текуший ремонт |1омещений пищеблока;

. контроль ооблтодениятребоъаний санитарно-эпидемиологических правил и норм;

. обеспечение пищеблока детского оада достаточнь1м количеотвом столовой и
к1хонной посудь1' опещодеждой, санитарно-гигиеническими средствами,

разделочньтм оборулованием, и убороннь1м инвентарем;
. закл}очение контрактов на поставку продуктов литания поставщиком.

1'|4. Работа по организации \||1тания детей в группах осуществляетоя г1од руководством
воспитателя и закл}очается;

. в ооздании безопасньтх уоловий при подготовке и во время приема пищи;
о в формировании культурно_гигиенических навь1ков во время приема пищи детьми.

7.15. |[ривлекать воспитанников до1пкольного образовательного у{реждения к полг{ени}о
пищи с пищеблока категорически запрещается.
7.16. |1еред раздачей пищи детям помощник воспитателя обязан:

. промь1ть столь1горяней водой с мь1лом;

. тщательно вь1мь1ть руки;

. надеть споци€}льну[о одежду для полученутяир&здачи пищи;

. проветритьшомещение;

. сервировать столь1 в соответств'т'т с приемом пищи.
1'|7.к сервировке столов могут привлекатьоя дети с 3 лет.
7.18. Бо время раздачи пищи категорически запрещается нахождение воспитанников в

обеденной зоне.
7 .19.17одача блтод и прием пищи в обед осуществляется в след}'}ощем порядке:

. во время оервировки столов на отольт отавятоя хлебньте тарелки о хлебом;
о разливатот 111 блтодо; |:

. подается первое блгодо;

. дети рассажива}отся за столь1 и начина}от прием пищи;

. по мере употребления воопитанниками {Ф} блтола, помощник воспитате[1я убирает
оо столов салатники;

. дети пристуг1атот к приему первого блтода;

. по окончании, помощник воспитателяубирает со столов тарелки из-под первого;

. подаетоя второе блтодо;

. прием пищи заканчивается приемом третьего блтода.
],20, в групшах раннего возраста детей, у которь1х не сформирован навь1к самостоятельного
приема пищи' докармлива}от.

8. Фргани3ация питьевого ре}[мма в {Ф)/



8.1. |{итьевой режим в до1пкольном образовательном г{реждении, а также при
массовьтх мероприятий с унаотием детей должен осуществля1ьоя с соблтодением

проведении
следу}ощих

требований:
8'1'1. Фсуществл'лется обеспечение питьевой водой, отвеча}ощей обязательнь!м требованиям.
8'1'2' [{итьевой режим должен бьтть организован пооредством установки стационарньтх
питьевь1х фонтанников, устройств для вь1дачи водь|' вьтдачи упакованной питьевой водьт или
с иопользованием кипяченой питьевой водь]. 9аттта стационарного питьевого фонтанника
дол}кна ежедневно обрабатьтваться с применением мо}ощих и дезинфицир)т0щих оредств.
8.1.3. |{ри проведении массовь1х мероприятий длительнооть}о более 2 чаоов каждьтй рбенок
должен бьтть обеспечен дополнительно бутилированной питьевой (негазированной) водой
промь1|пленного производства' дневной запас которой во время мероприятия долх{ен
ооставлять не менее 1,5 литра на одного ребенка.
8.2. {|ри организации питьевого режима о использованием упакованной питьевой водьт
промь|тпленного производства' установок о дозированнь|м розливом упакованной питьевой
водьт (кулеров), кипяченой водь1 должно бьтть обеспечено н'тличие посудь1 из расчетаколичества обслу:киваемьтх (описонного состава), изготовленной из матери€},]]ов,
предназначенньгх для контакта с пищевой продукцией, а также отдельнь1х
промаркированньгх г[односов для нистой и использованной посудь|; контейнеров - для сбора
использованной посудь1 одноразового применения.
8'2' 1" }пакованна'{ (бутилированная) питьева'1 вода допускаетоя к вь1даче детям т|ри на]|ичии
документов' подтвержда}ощих её происхождение' безопасность и качество' соответствие
упакованной питьевой водьт обязательньтм требованиям.
8'3" 1(улерь: должнь1 размещаться в местах, не подверга}ощихся попадани}о прямь1х
солн6чньтх лулей' 1{улерьт должнь1 подвергаться мойке с периодичностьто, предусмотренной
инструкцией по эксплуатации, тто не реже одного раза в оемь дней. Р1ойка .у'-р, .
применением дезинфекционного средства дол}кна проводитьоя не рех{е одного р€ша в три
меояца.
8'4' !опускается организация питьевого ре)кима с использованием кипяченой питьевой
водь1, при условии соблтодения следу|ощих требований... кипятить воду ну)кно не менее 5 минут;

о до раздачи детям кипячена'{ вода должна бьтть охлаждена до комнатной температурь1
непосредственно в емкооти, где 0на кипятилась;

о сп4€н} водьт в емкости для её раздачи необходимо проводить не реже, ием иерез 3
часа.

о пеРеА сменой кипяченой водь! емкость
водь1, промь1ваться в соответствии с
посудь1' ополаскив аться'

' время смень! кипяченой водь] должно отмечатьоя в графике, ведение которого
осущеотвляется организацией в произвольной форме.

9. []орядок учета питания
9'1' к началу унебного года заведутощим доу издается г{риказ о назначении ответственньгх
за организаци1о т\р1тания, создание комиссии по контрол}о за организацией и качеством
|титания, бракеражу готовой продукции, определя'о'." 11 функциональнь1е обязанности.
9'2' Фтветственньтй за организаци}о питания осуществля1от учет пита}ощихоя детей в
)(урналле учета посещаемооти детей.
9'з" Бжедневно лицо' ответственное за организаци}о
следу}ощий день. Р1енго составляет ся на основании описков
е}кедневно с 8.00 ч. до 8.30 ч. податот воошитатели.

долх{на полность}о освобо>кдаться от остатков
инструкцией по правилам мь1тья кухонной

т7итания, ооставляет менто на
присутству}ощих детей, которь1е

9'4' Ёа следутощий день в 8.30 воспитатели пода}от сведения о фактинеоком г[рисутствии
воспитанников в группах лицу, ответствен}{ому за питание, которьтй рассчить1вает вь!ход
блгод.



9.5. с шоследу!ош{им приемом пищи (обед, полдник) дети, отоутству}ощие в до111кольном
образовательном учре)кдении, сниматотся с ||итания, а прод}'кть1, остав1пиеся
невостребованнь1ми' возвраща}отся на склад по требованиго.
9.б' в случае снижения численности детей, если закладка продуктов д]ш{ г1риготовления
завтрака г|роизо1пла' порции отпускатотся другим детям, как дополнительное питание'
главнь1м образом детям отар1шего до1т1кольного и млад1пего до1пкольного возраста в виде

увеличения нормь| блгода. Ёа следугощий день не при1шед1шие дети снима}отся с питаъ1ия

автоматически.
9.7 . Р,сли на завтрак при1шло больтше детей, чем бьтло з€ш1влено, то для всех детей умень1патот
вь1ход блгод, ооставляетоя акт и вносятся изменения в мен}о на следу}ощие видь1 приёма
пищи в ооответствии с количеством прибьтвлпих детей.
9.8. !чет продуктов ведется в книге учета материальньгх ценноотей (журнале учета остатков
продуктов). 3аписи в книге шроизводятся на основании первичнь1х документов в

количественном и суммовом вь|ражении' по мере поступления и расходования продуктов"

10. Фтветственность и контроль за организацией питания
10'1.3аведу:ощий дошкольнь1м образовательнь1м учреждением создаёт условия для
организации качественного лита||ия воспитанников и несет персональну}о ответственнооть
за организаци}о т|итания детей в до1школьном образовательном учрех{дении.
10.2" 3аведутощий доу представляет учредител}о необходимьте док}ъ,{енть1 по
использ овани1о дене)кнь1х оредств на т\ит ан1{е во спитанников.
10.3. Распределение обязанностей по организащии литания ме)кду заведу}ощим, работникам1и
пищеблока, кладовщиком в до1школьном образовательном учреэл{дении отража}отся в

доля{ностнь1х инструкциях'
10.4. (онтроль орга}{изации питания в до1пкольном образовательном учрех{дении
осуществля}от 3авед}.}ощий, медицинский работник, комиссия по контрол1о за организацией
и качеством питания, бракеражу готовой продукции, утвержденнь1е приказом завед}тощего
детоким садом и органь| оамоуправлеътия в соответотв14и о полномочиями, закрепленнь!ми в

}ставе до1школьного образовательного учреждения.
10.5. 3аведутощий [Ф! обесшечивает контроль:

. вь!полнения суточнь|х норм продуктового набора, норм потребления пищевь1х
веществ, энергетической ценности дневного рациона;

. вь1полнения контрактов на закупку и поставку прод}ктов т{итания;

. условий хранения и сроков реализации пищевь1х продуктов;

. материально-техничеокого соотояния помещений пищеблока' н€шичия необходимого
оборудования, его иоправности;

о обеспечения пищеблока до1пкольного образовательного учрежде\1ия и мест приема
пищи достаточнь1м количеством столовой и к1т<онной посудь!' спецодеждой,
санитарно-гигиеническими средствами' разделочнь1м оборулованием и уборонньтм
инвентарем.

10.6. 1{омиссия по контрод}о за организацией и качеством питания, бракеражу готовой
продщции детского оада осущеотвляет контроль за:

. качеством поступа}ощих продуктов (ежедневно): осуществляет бракераж, которь:й
вклточает контроль целоотности упаковки и органолептичеок).}о оценку (внетшний
вид, цвет' коноистенция, запах и вкуо поступа1ощих продуктов и продовольственного
сьтрья), а также знакомотво с сопроводительной документацией (товарно-
транспортнь1ми накладнь1ми' декларациями' оертификатами ооответствия, санитарно-
эпидемиологическими закл}очениями, качеотвеннь1ми удостовереъ{иями,
ветеринарнь1ми справками) ;

. технологии приготовления пищи, качества и проведения бракеража готовьтх блтод,

результать! которого е)кедневно заносятся в журнал бракерах<а готовой пищевой
продукции;



. режима отбора и условий хранения суточнь!х проб (ежедневно);

. работь! пищеблока, его санитарного состояния' режима обработки посудь1'
технологического оборудованиъ инвеъттаря (ежедневно) ;

о соблтодения правил личной гигиень1 сотрудниками пищеблока с отметкой в
гигиеническом я{урнале (ех<едневно) ;

. информирования родителей (законньгх предотавителей) о ежедневном мен}о о

указанием вь1хода готовь1х блтод (ежедневно);
. вь1полнения суточнь1х норм литания на одного ребенка;
. вь1полнения норм потребления ооновньгх пищевь1х веществ (белков, жиров'

углеводов), соответствия энергетической ценности (калорийности) дневного рациона
физиологичеоким потребностям воспитанников (ежемеоянно).

1 1'7' |1ицо, ответственное за организаци}о питания' осуществляет учет пита}ощихся детей
[урнале учета посещаемооти детей, которьтй долх(ен бьтть в бумая<ном виде про1шн}рован,
пронумерован, окреплен печать}о и подпись}о завед}.}ощего до1пкольнь1м образовательнь1м

учрех{дением' Бозможно ведение журнала в электронном виде.

12. 2{окументация
|2.|. в доу должнь] бьтть след}'}ощие документь1 по вопросам организацир1 [|у|та|{ия

(регламентиру!ощие и унётньте, подтверждатощие расходь1 по питанито):' . Ёастоящее |1олоэкение об организациип|ттаутияв [Ф};
о |1оложение о програ]\4ме производственном контроля в АФ};
о |1оло>кение о комиссии по ко}{трол}о за организацией и качеотвом т\\4тания, бракеражу

готовой продукции;
о (онтракть1на поставку продуктов лита11ия',
о Фсновное 2-х недельное мен}о' вкл}оча}ощее менто для возрастной группь: детей (от 1

до 3 лет и от 3-7 лет), технологичеокие карть| кулинарнь1х изделий (блтол);
о Ржедневное мен}о с }казанием вь1хода блтод для возрастной группьт детей (от 1 до 3

лет и от 3-7 лет);
о Бедомость контроля за рационом литания детей (|{риложение \13 к €ан|1иЁ

2'з12.4.з590-20). !окумент соотавляется медработником детокого оада ка)кдьте 7-10
дней, а заполняется ежедневно.

. ){урнал учета посещаемости детей;
о ){урна_гл учета калорийности (раснет и оценка использованного на одного ребенка

ореднесуточного набора пищевь1х продуктов проводится один раз в 10 дней, подсчет
энергической ценности получонного рациона т\итания и содержания в нем 0сновнь1х
пищевь1х веществ проводитоя ежемесянно);

о ){урнал бракеража окоропортящейся пищевой продукции (в ооответствии с €ан|{иЁ);
. ){урнал бракеража готовой пищевой продукции (в соответствии о €ан[{иЁ);
о ){урнап учета работьт бактерицидной лалгпь1на пищеблоке;
. ){{урнатл генеральной уборки,
. [урнал учета остатков продуктов,
. Бурнал закладки основнь1х продуктов,
о }{урнал обработки (дезифекции) посуАьт,
. }{урнал учета температурного ре>т(има холодильного оборудования (в соответствии с

€ан[{иЁ);
о [урнал учета температурь1 и влажности в окладоких помещениях (в ооответствии с

€ан[[иЁ).
|2.2. [|еренень прикс}зов :

о Фб утверя{дении и введение в действие наотоящего |1оложения;
. Фб организации т|\4тат|ия,



13. 3аключительнь!е поло)[{ения
13.1. Ёастоящее |1оложение об организации |!итания явл'!ется локштьнь1м нормативнь1м
актом доу' принимается ъ|а Фбщем собрании работников и щверждаетоя (либо вводится в
лействие) прик€шом заведу}ощего до111кольньтм образовательнь1м учреждением.
13.2' Бсе изменения и дог{олнения, вносимь1е в настоящее |1олох<ение' оформлятотся в
письменной форме в соответствии действ},тощим законодательством Росоийской Федерации.
13.3' |1оложение принимается на неопределенньтй срок. ||4зменения и дог1олнения к
|1оложени}о приниматотся в порядке' предусмотренном п.13 ' 1. настоящего |1олоэкения.
13'4. ||осле принятия [[оложения (или изменений и дополнений отдельньгх пунктов и
разделов) в новой редакции предь1дуща'' редакция автоматически }трачивает силу.


