
Что я слышу – забываю. 

Что я вижу – я помню. 

Что я делаю – я понимаю 

Конфуций 

Современные дети живут и развиваются в 

эпоху информатизации. В условиях быстро 

меняющейся жизни от человека требуется не 

только владение знаниями, но и в первую 

очередь умение добывать эти знания самому 

и оперировать ими, мыслить самостоятельно 

и творчески.  

Ребёнок-дошкольник активно стремится 

узнать об окружающем его мире как можно 

больше. Наряду с игровой активностью, 

огромное значение в развитии личности 

ребёнка имеет познавательная деятельность, 

в процессе которой формируется 

способность к начальным формам 

обобщения, умозаключения. У детей 

возникает интерес, когда они сами могут 

обнаружить новые свойства предметов, их 

сходство и различия, предоставление им 

возможности приобретать знания 

самостоятельно. 

            Усваивается всё прочно и надолго, 

когда ребёнок слышит, видит и делает 

сам. 

      

Потребность ребёнка в новых впечатлениях 

лежит в основе возникновения и развития 

исследовательской деятельности, 

направленной на познание окружающего 

мира. Чем разнообразнее и интенсивнее 

поисковая деятельность, тем больше новой 

информации получает ребёнок, тем быстрее 

и полноценнее развивается его речь. 

 

 
 

Чтобы у ребёнка поддерживался 

познавательный интерес, стремление узнать 

новое, выяснить непонятное, желание 

вникнуть в сущность предметов, явлений, 

действий рекомендуем и родителям в 

домашних условиях проводить простейшие 

опыты и эксперименты. 

«Умейте открыть перед ребёнком в 

окружающем мире что-то одно, но 

открыть так, чтобы кусочек жизни 

заиграл перед детьми всеми красками 

радуги. Оставляйте всегда что-то 

недосказанное, чтобы ребёнку захотелось 

ещё и ещё раз возвратиться к тому, что 

он узнал» 

Сухомлинский В.А. 
 

 

Опыт №1. «Лава – лампа» 
Нужны: Соль, вода, стакан растительного 

масла, несколько пищевых красителей, 

большой прозрачный стакан. 

Опыт: Стакан на 2/3 наполнить водой, 

вылить в воду растительное масло. Масло 

будет плавать на поверхности. Добавить 

пищевой краситель к воде и маслу. Потом 

медленно всыпьте 1 чайную ложку соли. 

Объяснение: Масло легче воды, поэтому 

плавает на поверхности, но соль тяжелее 

масла, поэтому, когда добавляете соль в 

стакан, масло вместе с солью начинает 

опускаться на дно. Когда соль распадается, 

она отпускает частицы масла и те 

поднимаются на поверхность. Пищевой 

краситель поможет сделать опыт более 

наглядным и зрелищным. 

Опыт№2.«Надуй шар» 
Налей воду в бутылку и раствори в ней 

чайную ложку пищевой соды. 

2. В отдельном стакане смешай сок лимона с 

уксусом и вылей в бутылку. 

3. Быстро надень шарик на горлышко 

бутылки, закрепив его изолентой. Шарик 

будет надуваться. Пищевая сода и сок 

лимона, смешанный с уксусом, вступая в 

реакцию, выделяют углекислый газ, который 

и надувает шарик.  

 



Опыт №3. «Цветное молоко» 

Нужны: Цельное молоко, пищевые 

красители, жидкое моющее средство, ватные 

палочки, тарелка. 

Опыт: Налить молоко в тарелку, добавить 

несколько капель разных пищевых 

красителей. Потом надо взять ватную 

палочку, окунуть в моющее средство и 

коснуться палочкой в самый центр тарелки с 

молоком. Молоко начнет двигаться, а цвета 

перемешиваться. 

Объяснение: Моющее средство вступает в 

реакцию с молекулами жира в молоке и 

приводит их в движение. Именно поэтому 

для опыта не подходит обезжиренное 

молоко. 

Опыт№4 «Подводная лодка из винограда» 

Возьмите стакан со свежей газированной 

водой или лимонадом и бросьте в нее 

виноградинку. Она чуть тяжелее воды и 

опустится на дно. Но на нее тут же начнут 

садиться пузырьки газа, похожие на 

маленькие воздушные шарики. Вскоре их 

станет так много, что виноградинка 

всплывет. 

Но на поверхности пузырьки лопнут, и газ 

улетит. Отяжелевшая виноградинка вновь 

опустится на дно. Здесь она снова покроется 

пузырьками газа и снова всплывет. Так 

будет продолжаться несколько раз, пока 

вода не «выдохнется». По этому принципу 

всплывает и поднимается настоящая лодка. 

А у рыбы есть плавательный пузырь. Когда 

ей надо погрузиться, мускулы сжимаются, 

сдавливают пузырь. Его объем уменьшается, 

рыба идет вниз. А надо подняться — 

мускулы расслабляются, распускают пузырь. 

Он увеличивается, и рыба всплывает. 
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